
短時間から始められる求人や
週２日～OKのお仕事も多数！

体験講習
もう少し
社会と

かかわりたい

まずは
短時間から
働きたい

最近体力に
自信がない

受 付

選考会

講習日

ポリッシャーを使用した屋外実習

清掃業務
令和7年度

清掃業は、男女問わず、50代～70代の方も多く活躍されています。また、短時間の求人

も多く、清掃業が未経験の方や働いた経験が少ない方でも、働き始めやすいお仕事です。

この講習では「使用機材の基礎知識」「カーペットのシミ抜き技術」「窓ガラスの清掃技

術」「ポリッシャーを使った屋外実習」など、実践的な知識や技術を学びます。

～１/６（火）まで

１/１４（水）

１/２１（水）～１/２２（木）

仕上げに パソコン講習（初級・中級）や日報作成講座を受講することによりExcelやWord

などの実務にパソコン操作を身につけ、アピールポイントを増やしましょう！



・選考テスト

・講習当日の説明

・求職に向けた

ガイダンス

所 在 地：大阪市西成区萩之茶屋1-3-28

講習申込受付時間：
毎週月～金曜 9:00～11:15

(年末年始・祝日を除く) 13:15～16:00

お電話での受付はできません。

受講できる人は？
満18歳以上であいりん地域でお仕事を探している方。

講習内容を理解し、最後まで受講できる方。

健康で就労が可能な方。

必要な物は？
本人確認書類（マイナンバーカード、運転免許証など）

まずは、お気軽に窓口にてご相談ください。

修了後には、ハローワークの担当者が、履歴書の作成・添削や面接の練習まで、
お一人お一人に合ったお仕事探しをしっかりサポートします。

作文用紙をお渡しします。

今の就労状況や受講を希望する

理由をご記入下さい。

※理由が不明確な場合は、

受付ができません。

①作文

作文をもとに職業カウンセリング

を受けていただきます。

その後、受付を行います。

※カウンセリングは、

事前予約をお勧めします。

②カウンセリング・受付 ③選考会
受

講

受講までの流れは？

》》

公益財団法人西成労働福祉センター技能講習係 ☎ 06-6641-0325

受講料は無料です。

》》 》》

※生活保護を受給中の方は、ケースワーカーにご相談の上、お越し下さい。

大阪府以外に住所がある方は、別途、必要な書類があります。ご相談下さい。

※雇用保険（白手帳は除く）の加入者や求職者支援制度（支援訓練）を受けている方は、受講できません。

センターの利用者登録をしている方。

➡登録のない方は、登録に１５分～３０分程度、お時間がかかります。

などの条件があります。詳しくは、窓口でお尋ね下さい。


