
 

 

 
 

 

 

 

バス・トイレなど 
  水回りの清掃も 

ベッドメイキング講習 

1. 業務用掃除機などの扱い方 

2. バス、トイレの清掃やゴミ処理方法 

3. ベッドメイク 

4. 清掃時に安全面で気を付けること 

※ 実際にお客様が宿泊された客室を使い、 

       講習を行います。 

 

ベッドをきちんと整えること、寝具やその周りを快適な状態に保つこと

など、ベッドメイキングの基礎を学びます。また、実際の宿泊施設での実

習もあり、ホテルや民泊施設でのより具体的な清掃作業についても学べ

ます。客室清掃などの仕事のイメージをつかめる講習になっています。 

 

講習日 ９/1（月） 

選考会 ８/２2（金） 

受 付 ～８/１４（木）まで 

主な講習内容は？ 



 

 

 

 

 

所在地：大阪市西成区萩之茶屋 1-3-28 

 

講習申込受付時間 

毎週月～金曜日   9:00～11:15 
(年末年始・祝日を除く)  13:15～16:00 

お電話での受付はできません。 

受講できる人は？ 
満 18歳以上であいりん地域でお仕事を探している方。 

 
講習内容を理解し、最後まで受講できる方。 

 
健康で就労が可能な方。 

必要な物は？ 
本人確認書類（マイナンバーカード、運転免許証など） 

大阪府以外に住所がある方は、別途、必要な書類があります。ご相談下さい。 

 

まずは、お気軽に窓口にてご相談ください。 

修了後は、ハローワークの担当者が、履歴書の作成・添削や面接の練習まで、
お一人お一人に合ったお仕事探しをしっかりサポートします。 
 

作文用紙をお渡しします。 

今の就労状況や受講を希望する

理由をご記入下さい。 
 

※理由が不明確な場合は、 

受付ができません。 

①作 文  

作文をもとに職業カウンセリングを 

受けていただきます。 

その後、受付を行います。 
 

※カウンセリングは、 

事前予約をお勧めします。 

②カウンセリング・受付 
 

・選考テスト 

・講習当日の説明 

・求職に向けた 

ガイダンス 

③選考会 
受

講 

》 》 

受講までの流れは？ 

》 

公益財団法人 西成労働福祉センター技能講習係 ☎ 06-6641-0325 

受講料は無料です。 

センターの利用者登録をしている方。 

※生活保護を受給中の方は、ケースワーカーにご相談の上、お越し下さい。 

※雇用保険（白手帳は除く）の加入者や求職者支援制度（支援訓練）を受けている方は、受講できません。 

➡登録のない方は、登録に１５分～３０分程度、お時間がかかります。 

などの条件があります。詳しくは、窓口でお尋ね下さい。 
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